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Lo que de Lucerna se cuenta, 
lo que sobre el 

Lago de Sanabria se escribe… 

Departamento de Lengua 
Castellana y Literatura



 Una leyenda es mucho más que un relato fascinante… es el
punto de inspiración de artistas y escritores que se dejan
llevar por su misterio.

 A lo largo del curso, se desarrollarán concursos y eventos
literarios sobre la población perdida bajo las aguas, sus
personajes y entornos.

 Se podrá escenificar alguno de los relatos en el Salón de
Actos del Centro

 Los alumnos conocerán la obra de Miguel de Unamuno
“San Manuel Bueno, Mártir”, que el catedrático de la
Universidad de Salamanca dedicó a Lucerna de Valverde.

 Algunos de los relatos se incluirán en la revista del Centro.
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Construyendo Lucerna

Departamento de Artes 
Plásticas



 Todos conocemos el Lago de Sanabria… pero, ¿cómo
sería la población que esconden sus aguas? El
alumnado de Plástica está dispuesto a darnos la
respuesta.

 Se llevará a cabo el diseño y construcción de una
maqueta que represente el paisaje imaginado de la
legendaria Lucerna, permitiéndonos recorrer sus calles
con nuestra mente y bucear así en aguas de leyenda.

Departamento de Artes 
Plásticas
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Lucerna: un recurso para el desarrollo 
sostenible de nuestra comarca

Departamento de 
Economía



 La España Vaciada necesita tirar de su imaginación y
riquísimos recursos naturales y culturales para revertir
ese dramático proceso de despoblación.

 Los alumnos de Economía trabajarán a partir de la
leyenda de Lucerna y otros episodios históricos y
literarios (“El Quijote”, “San Manuel Bueno, Mártir”)
para plantear proyectos que contribuyan al desarrollo
sostenible de la región (diseño y señalización de rutas,
accesibilidad de zonas – códigos QR y Braille-, etc.)

 Los resultados serán adaptados formalmente para ser
incluidos en la revista del Centro.
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Lucerna: un recurso para el desarrollo 
sostenible de nuestra comarca

Departamento de Economía y Ciclo 
de Guía en el medio natural y de 

tiempo libre

 Para no perdernos en
nuestras marchas de
senderismo por la
comarca sanabresa…
¿qué mejores monitores
que nuestros alumnos
del Ciclo?

 Además, proponemos
que nos acompañen en
barca por el lago…
¿serán las campanas de
Lucerna eso que brilla
bajo las aguas?



Melodías de Lucerna
 En la comarca de Sanabria se

escucha el canto de los
pájaros, la risa del agua, el
silbido del viento… pero, ¿no
sientes a veces melodías en tu
cabeza?

 El alumnado de Música llenará
nuestros oídos con las notas
que la Naturaleza y las
náyades les inspiran, y
musicalizarán la leyenda.

 ¿Será la playlist que nos
presenten la nueva banda
sonora del Lago?

Departamento de Música



Sumergidas por el tiempo

Departamento de Latín



 Las civilizaciones griega y romana contaban con
leyendas sobre grandes poblaciones hundidas bajo el
océano… pero poco podían imaginarse que algunas
de sus propias ciudades acabarían sufriendo el mismo
destino.

 Los alumnos de Latín y Cultura Clásica se adentrarán
en las aguas del tiempo para traernos noticias de la
Atlántida, así como de poblaciones como Pompeya y
Herculano, sumergidas bajo un ardiente mar de lava.

 El resultado de sus investigaciones se difundirá a
través del la revista del Centro.
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Cinefórum

Departamento de 
Geografía e Historia

Tintín en el Lago de los Tiburones

 Proyección del largometraje y
posterior debate sobre los
principales temas tratados
(tráfico de obras de arte, ética
y ciencia, valores…)



Mucho más que hielo, agua y rocas

Departamento de 
Ciencias Naturales

Geomorfología del Lago de Sanabria



A simple vista no nos damos cuenta de todo lo que el Lago
de Sanabria esconde… ¿Cuándo y cómo se formó? ¿Qué
materiales presenta? ¿Qué esconden sus aguas?

 Los alumnos de 4º de ESO investigarán sobre el periodo
glaciar y sus efectos en los entornos del Lago. Buscarán y
fotografiarán evidencias sobre esas pistas del pasado.

 Los de 1º de Bachillerato estudiarán el origen y los
principales usos de las rocas de la zona.

 Y, los de 2º de Bachillerato realizarán el estudio
batimétrico, analizando los distintos sedimentos. Además,
elaborarán un mapa del fondo del Lago.

Los resultados de estos trabajos pasarán también a la
revista del Centro.
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La ciudad de Ys

Departamento de Francés

La Atlántida bretona

 El alumnado de Francés de 2º
Bachillerato leerá la leyenda
sobre esta enigmática ciudad
bretona, que guarda algunos
paralelismos curiosos con la
de Lucerna.

 Elaborarán un resumen en
francés y una versión al
castellano que podremos
incluir en la revista del Centro
y así difundirla.



El monstruo del Lago de Sanabria

Departamentos de Geografía 
e Historia y Economía



 ¿Quién dijo que solo el Lago Ness tiene monstruo?
Crearemos a Sanny, el monstruo del Lago de
Sanabria… una criatura enigmática y, a la vez,
fascinadora.

 Sanny nos dará la oportunidad de ensayar tácticas de
márketing para promocionar turísticamente nuestra
comarca y obtener fondos para los proyectos del
Centro (diseño y comercialización de camisetas, tazas,
peluches…)

 Pediremos la colaboración de ayuntamientos y
comercios locales para difundir nuestro invento.

Departamentos de Geografía 
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Leyenda, tragedia… historia

Departamento de 
Geografía e Historia

Parte 1ª - Lucerna, aguas tenebrosas



 El alumnado de los diferentes cursos del Centro
indagará en su entorno familiar y social sobre las
diferentes versiones de la leyenda de Lucerna,
llevando a cabo un estudio etnográfico.

 Se compilarán testimonios orales que podrán ser
grabados o escritos.

 Se investigará la posible existencia de topónimos o
enclaves en la comarca relacionados con la leyenda.

 Además, buscaremos y analizaremos otras historias
sobre poblaciones “sumergidas”.

 Los resultados serán adaptados formalmente para ser
incluidos en la revista del Centro.
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Leyenda, tragedia… historia

Departamento de 
Geografía e Historia

Parte 2ª - La tragedia de Ribadelago



 El alumnado de los diferentes cursos del Centro
indagará sobre la tragedia de la presa de Ribadelago a
partir de fuentes documentales, gráficas y testimonios
de su entorno familiar y social.

 Los resultados serán adaptados formalmente para ser
incluidos en la revista del Centro.
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En busca de Lucerna

Ciclo de Guía en el medio 
natural y de tiempo libre

 Un especialista en
submarinismo brindará la
oportunidad de bucear por el
Lago a aquellos alumnos del
Ciclo Formativo que quieran,
una vez realizadas las
prácticas oportunas y con
todas las medidas de
seguridad necesarias.

 Seguro que para ellos será
una experiencia maravillosa,
pero, además… ¿encontrarán
restos de la antigua Lucerna?
Estaremos deseando que nos
lo cuenten.



Lucerna, una mirada desde la India

Proyecto India-Spain
Collaboration



 Gracias a nuestro proyecto India-Spain Collaboration
podemos hacer aún más universal el mito de Lucerna:
transmitiéndoselo a nuestros amigos de Raiganj.

 Pediremos a sus alumnos que traduzcan la leyenda a su
idioma, que imaginen lo que sucedió… y que lo representen
con sus propios dibujos e ilustraciones.

 ¿Existirá alguna leyenda similar en la India? Tendremos la
oportunidad de preguntárselo…y si la respuesta es
afirmativa que nos la cuenten.

 Como no puede ser de otra manera, todas sus aportaciones
serán incluidas en el nuevo número de El Aturrio.

Proyecto India-Spain
Collaboration

Lucerna, una mirada desde la India
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Y la historia no termina aquí… seguro que, a lo

largo del curso, se nos irán ocurriendo muchas más

ideas y actividades.


