PROPUESTA DE ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS Y EXTRAESCOLARES
PUEBLA DE SANABRIA CURSO 24/25

DEPARTAMENTO: FISICA Y QUIMICA

FECHA
ACTIVIDAD PROPUESTA: CURSOQ/S: APROXIMADA:
Celel_orauor\ de la semana del ESO y Enero 2025
medioambiente Bachillerato
., L ESOy .
Celebracién de la semana de la Ciencia . Noviembre 20024
Bachillerato

Visita al observatorio astrondmico de

. ) ESOvy Fechas por
Tiedra y al museo del vino en Toro y/o a . .

L , Bachillerato determinar
la fabrica de quesos Garcia Baquero
Visi.ta a exposiciones cientifica§ . £SOy Fechas por
(CaixaForum...) o museos de Ciencia Bachillerato determinar
(Valladolid o La Coruiia)
DEPARTAMENTO: MUSICA
FECHA

ACTIVIDAD PROPUESTA: CURSOQ/S: APROXIMADA:
Visita al Monasterio de El Escorial (Canto Primer/Segundo
Gregoriano+ Palacio Real, Basilica, 29,32 042 ESO trimestre

Pantedn y Biblioteca)

preferiblemente

Concierto didactico en Valladolid (Centro

. . . Fecha por
Cultural Miguel Delibes), organizado por | 22,32 0 42 ESO p
, . determinar
la Junta de Castilla y Ledn.
Centro Etnografico Joaquin Diaz, Sala de
exposiciones Mercedes Rueda, Coleccién
. Fecha por
de Campanas Quintana y Museo de 22 ESO .
. determinar
Instrumentos del mundo de Luis Delgado
en Uruena (Valladolid)
Visita a los laboratorios de acustica e
ingenieria mecdnica e informatica de la
Escuela de Ingenieria Industrial, Fecha por
oeng . 32y 49 ESO P
Informatica y Aeroespacial de la determinar
Universidad de Ledn. (Interdisciplinar con
Fisica y Quimica).
Obra de teatro “La historia de la musica”
. o Fecha por
(interdisciplinar con departamento de 29,392 042 ESO .
. ) determinar
Plastica y Lengua, en el centro educativo).
Asistencia a un musical (Valladolid o Fecha por
. ( 29,32 0 42 ESO P
Madrid). determinar




Jornada de convivencia con el alumnado

de la Escuela de Musica de Béjar. Fecha por
. . 292,32 042 ESO i
Concierto con instrumentos elaborados determinar
durante el curso.
DEPARTAMENTO: LENGUA Y LITERATURA
FECHA
ACTIVIDAD PROPUESTA: CURSOQ/S: APROXIMADA:
Asistencia a la representacion teatral
de: “El Buscén”, de Quevedo,
representada por la compafiia Factoria
Teatro de Madrid en el Teatro Principal 32y 42 ESO 22trimestre
de Zamora.
(Posible visita complementaria a la
Biblioteca Publica de Zamora).
Asistencia en el propio centro de alguna
compglma teatral, cuen’,cacuentos’o escritor Todos Sotrimestre
También puede ser algln espectaculo teatral
gue alne poesia, teatro o recitacion.
Representacidn en el centro de una obra de
teatro. Se trata de una produccién llevada a
cabo por la compafiia teatral especializada en | Todos 22%trimestre
representaciones adaptadas al publico
juvenil: Un pingiiino producciones.
Implementacion de la “Ruta literaria del
Quijote”, del Cervantes sanabrés, ya
comenzada en afios anteriores y relacionada | Todos Tercer trimestre
con el proyecto de centro “Las andanzas
sanabresas de Don Quijote”.
DEPARTAMENTO: MATEMATICAS
FECHA
ACTIVIDAD PROPUESTA: R :
cTiv OPUES CURSO/S APROXIMADA:
Cangur.o Matematico 2025 (en el centro ESO y marzo de 2025
educativo). Bachillerato
DEPARTAMENTO: EDUCACION FISICA
FECHA
ACTIVIDAD PROPUESTA: CURSO/S:
/ APROXIMADA:
. ESOvy Condicionado por la
Caminos y senderos. . . .
Bachillerato climatologia.
Ruta en bici. ESO y Cc.)ndiciona}do por la
Bachillerato climatologia.
Semana Blanca: esqui alpino 32y42ESOy 12 | Ultima semana
+ €39 pino. Bachillerato lectiva de diciembre




(podria variar en
funcién de las
condiciones de la
nieve).

Iniciacion al esqui. 12y 22 ESO Primer trimestre.
. . Fech
Un dia en la nieve. 12y 22 ESO echa p.or
determinar.
Multiaventura 12y 22 ESO 3¢ trimestre

Multiaventura

32y 49 ESOy 10

3" trimestre

bachillerato
H i ESO y o er tpi
Torneo deportivo interno Bachillerato 22 y 3¢ trimestre
I ESOvy Fecha por
I .
Carrera Solidaria Bachillerato determinar
Encuentros deportivos con otros centros | ESOy Condicionado por la
educativos Bachillerato climatologia
Curso de aguas de la cueva de ESOvy .
, . Mayo/junio de 2024
Valporgquero (Ledn) Bachillerato vo/j
Condicion fisi entacion d ”
ondicidn fisica y orien acnon, gpor iva £SOy Condicionado por la
en zonas verdes y urbanas préximas al . . .
Bachillerato climatologia
centro.
Semana Azul: curso de surf. ESO y C(.)nd|C|onaldo por la
Bachillerato climatologia
P ESO .
Taller de actividades ritmicas y 3¢ trimestre
Bachillerato
ESO Fech
Salvamos vidas y echa p.or
Bachillerato determinar
E
Taller de deportes >0 y Todo el curso
Bachillerato
Visita a las instalaciones de la Real . Fecha por
o . . 292 Bachillerato i
Espafola de Futbol (Madrid) determinar
Jornada de puertas abiertas Ciclo
) ) . Fecha por
Formativo de Grado Medio y Ciclo 4°2ESO .
. . determinar
Formativo de Grado Superior
E
Dinamicas de tiempo libre >0 y Fecha p.or
Bachillerato determinar

DEPARTAMENTO: ECONOMIA




ACTIVIDAD PROPUESTA:

CURSO/S:

FECHA
APROXIMADA:

Mesa redonda con el responsable de una
de las agencias de desarrollo regional-
local de Castilla y Ledn.

Todos los cursos
con asignaturas
impartidas por el
Departamento

292 trimestre

Charla y posible visita a la Agencia
Tributaria.

Todos los cursos
con asignaturas
impartidas por el
Departamento

292 trimestre

Charla sobre educacion financiera,
impartida por el banco Santander.

Todos los cursos
con asignaturas
impartidas por el
Departamento

292 trimestre

Talleres de consumo, comercio justo, etc.
organizadas por Administraciones
Publicas locales y/o provinciales.

Todos los cursos
con asignaturas
impartidas por el
Departamento

22 trimestre

Visita al museo de moneda y timbre.

Todos los cursos
con asignaturas
impartidas por el
Departamento

22 trimestre

Participacién en actividades desarrolladas
por las distintas administraciones que
posean contenido econémico y
empresarial.

Todos los cursos
con asignaturas
impartidas por el
Departamento

22 trimestre

Participacién en programas de educacién
empresarial y emprendimiento
desarrollados desde distintas
organizaciones como sindicatos,
principalmente los vinculados a la
ensefianza, como por ejemplo en el
concurso INNOVACREAWORK organizado
por el sindicato de ensefianza ANPE.

Todos los cursos
con asignaturas
impartidas por el
Departamento

22 trimestre

Charlas de profesionales de distintos
sectores econdmicos.

Todos los cursos
con asignaturas
impartidas por el
Departamento

22 trimestre

Visita a un centro de investigacion.

Todos los cursos
con asignaturas
impartidas por el
Departamento

22 trimestre

Celebracién de efemérides tales como el
Dia de la mujer trabajadora, Dia de la paz,
Dia del trabajo, o Dia de Castilla y Ledn.

Todos los cursos
con asignaturas
impartidas por el
Departamento

22 trimestre




Visita a una empresa relevante de la
provincia de Zamora, de Castillay Ledn o
nacional.

Todos los cursos
con asignaturas
impartidas por el

292 trimestre

Departamento

DEPARTAMENTO: FRANCES

FECHA
ACTIVIDAD PROPUESTA: CURSOQ/S: APROXIMADA:
No hay.
DEPARTAMENTO: DIBUJO

FECHA
ACTIVIDAD PROPUESTA: CURSO/S: APROXIMADA:
Salidas o excursiones dentro de la
Comunidad (a localidades cercanas y en
colaboracién con otros Departamentos Fecha por

s . 32y 42ESO )

Didacticos) para ver determinadas determinar.
exposiciones, o centros de ensefianza,
segun se oferte.
Visita al Museo Etnografico de Castilla y £SO Fecha por
Ledn en Zamora. determinar.
Visitas al MUSAC en Ledn o al Museo 30y 40 £SO Fecha por
Patio Herreriano en Valladolid. Syes determinar.
Realizacidn de postales navidenas. 12y 32 ESO 1% trimestre
Realizacidon de un mural sanabrés sobre £SO Fecha por
una fiesta o tradicién popular. determinar
DEPARTAMENTO: GEOGRAFIA E HISTORIA

FECHA
ACTIVIDAD PROPUESTA: CURSOQ/S: APROXIMADA:
Visita al campamento romano de
Petavonium (Santibafiez de Vidriales) y a
la villa romana de Camarzana de Tera o
Visita al sitio arqueoldgico de Las 19ESO Tercer trimestre
Médulas y visita al Museo Romano de
Astorga

Visita a la estacién meteoroldgica del
Puente de Sanabria 19ESO Primer trimestre




Visita al monasterio de San Martin
Castafieda para trabajar contenidos del

L . 29ESO Primer trimestre
romanico a través de una obra
arquitectonica de nuestro entorno
Visita al centro histérico de Ledn (catedral
y basilica de San Isidoro con el Pantedn .
de los Reyes) y al MUSAC 29ESO Segundo trimestre
Visita al centro historico de la ciudad de
Salamanca (catedral, plaza mayor, 29ESO Segundo trimestre
universidad...).
Final del primer
, . trimestre/Principios
Gymkana romanica 292ESO
del segundo
trimestre
Visita a las Cortes de Castilla y Ledn para
que el alumnado conozca la organizacién
politica y administrativa de nuestra
Comunidad Auténoma. 39ESO Segundo trimestre
Ademss, se visitaria el casco histérico de
la ciudad y el Museo Patio Herreriano de
Arte Contemporaneo Espanol
Visita al Museo del Prado y paseo porel | 42ESOy .
Madrid de los Austrias. bachillerato 28 trimestre

Concurso de
Geografia”.de

fotografia

“Explica-
la AGE (Asociacidon de

Alumnado de

Pendiente de

Geografia Espafiola) Geografia convocatoria
DEPARTAMENTO: BIOLOGIA Y GEOLOGIA
FECHA

ACTIVIDAD PROPUESTA: CURSO/S: APROXIMADA:
Excursién de geologia: Cueva de
Valporquero (Ledn) o la comarca del 32y 42ESOy Primer trimestre
Bierzo (Fabero y el Museo del Aragonito bachillerato
Azul en Bembibre)
Visita a diferentes Centros de
Investigacion, Universidades y Bachillerato Pendiente de oferta.
Laboratorios.
Celebracién del Dia Internacional de la
mujer y la nifia en la ciencia. En £SO
coordinacion con los Departamentos de y Febrero de 2024

. . (o Bachillerato.
Fisica y Quimica, Matematicas y
Tecnologia.
Celebracién de otras efemérides

: o . ESOy N
relacionadas con la ciencia, el medio . Todo el afio
Bachillerato.

ambiente y la salud.




Ruta de senderismo con itinerario

L. L ESOvy Pendiente de la
geoldgico y botanico en el entorno del . . .
Bachillerato. climatologia.
Parque Natural.
Visita Museo de Ciencias Naturales y/ ESOvy En funcidn de la
Jardin botdnico de Madrid Bachillerato oferta.
Visita Atapuerca y museo de la evoluciéon | ESO y 3¢ trimestre
humana Bachillerato.
Charlas de temdtica relacionada con la
Biologia y la Geok?gl'a a‘ cargo de expertos £SOy En funcion de Ia
(profesores de universidad, .
) . Bachillerato oferta.
investigadores, Agentes
Medioambientales...)
DEPARTAMENTO DE TECNOLOGIA
FECHA
ACTIVIDAD PROPUESTA: CURSO/S: APROXIMADA:
. 42 ESO
Visita a COBADU (Zamora). . Y Por determinar
Bachillerato
DEPARTAMENTO DE RELIGION
Edades del hombre (Villaf del
: ades del hombre (Villafranca de 1-49ESO 16 octubre
Bierzo)
Romanico Puebla (Camarzana y Santa 1-4°ESO .
1%rimestre
Marta de Tera)
Braganza 1-4°ESO 1%trimestre
1-4°ESO 2%rimestre
Zamora monumental
Astorga monumental( Catedral y Palacio 1-42ESO 2%trimestre
episcopal)
Puebla medieval (Castillo COndes de 1-4°ESO 2%rimestre
Benavente)
40 Ot ri
Madrid (Parroquia-Convento-Parque... ) 1-4%E50 28trimestre
Via de la plata, etapa 27 (Camarzana km 1-4°ESO 3%trimestre
13)
, 1-4°ESO 3%trimestre
Romeria Zamora
1-49F Otri
Arde Lucus (Iugo) 49ESO 3%trimestre
1-49E 29tri
Colaboracion ONG 4°ES0 trimestre
49 Otri
Visita museo de Zamora 1-42E50 28trimestre
1-4°ESO 3%trimestre

Participacién campafia en Zamora




Visita cultural en Zamora

1-42ESO

3%rimestre

DEPARTAMENTO: ORIENTACION

FECHA
ACTIVIDAD PROPUESTA: CURSO/S: APROXIMADA:
Visita y participacion en las jornadas de Sin definir 22/3¢" trimestre

puertas abiertas de centros de FP

Charlas informativas sobre EBAU y el
acceso a la universidad.

22 Bachillerato

22/3°" trimestre

Charla y actividades especificas sobre 42 ESOy 2° . .
. g (. . . Sin determinar
Orientacién académica y profesional. Bachillerato
Participacién en el Programa de
afectividad y educacidn sexual “Ni ogros ESO Por determinar
ni princesas” a cargo del Centro de Salud.
Actividades y actuaciones en £SOy
coordinacidn con servicios externos (Cruz Bachillerato Por determinar
Roja, COPCYL, etc.)
Salidas o actividades organizadas en
relacidn a contenidos curriculares con £SOy
otros organismos del entorno (por . Por determinar
) ) Bachillerato
ejemplo, con el Ayuntamiento de Puebla
de Sanabria).
Jornadas dedicadas a fechas destacadas
(Dia Internacional de la Eliminacién de la ESOvy Por determinar
Violencia contra la Mujer, Dia de la Paz, Bachillerato
Dia Internacional de la Mujer, etc.).
Recogida de residuos en los alrededores ESOvy .
. . Por determinar
del centro educativo. Bachillerato
Visita a una industria agroalimentaria,
organizada desde el ambito cientifico- 32y 49 DIVER Por determinar
tecnolégico.
Excursidn de geologia: Cueva de
V'alporquero (Ledn) o la comarca del ' 4°DIVER Primer trimestre
Bierzo (Fabero y el Museo del Aragonito
Azul en Bembibre)
Salidas de campo en entornos cercanos
para entender la biodiversidad y geologia 49diver Todo el curso
in situ.
Ruta de senderismo con itinerario
geoldgico y boténico en el entorno del 49 diver Segun climatologia

Parque Natural.

DEPARTAMENTO: CULTURA CLASICA




Visita didactica al yacimiento Las Médulas .
g 22 0 32 trimestre.
y Astorga (con el Departamento didactico 29ESO
.\ (SA 8)
de matematicas)
SatL.JrnaNIes (integradas en Gykhana 29ESO Final de trimestre
navidefa)
Dia de la Fundacion de Roma 29ESO Abril 2025
Visita a Numancia 22ESO 22 trimestre
Festival de teatro grecolatino 49ESO 29 trimestre
de Lugo
Visita a la villa romana de Orpheus en
T I
Camarzana de Tera y e campam.en,t~o 49ESO 29 6 3 trimestre
romano del Petavonium en Santibafiez de
Vidriales
Festival de teatro grecolatino de Mérida 49ESO Tercer trimestre

DEPARTAMENTO: PORTUGUES

Visita a la ciudad de Braganca, con explicaciéon de los | Alumnos Por
principales monumentos y salas de exposiciones (Centro | que cursan | determinar
Ciéncia Viva, Casa da Seda, Centro de Arte Contemporanea | portugués
Graca Morais...), y posible visita al Hospital de la ciudad.
Convivencia con alumnos portugueses de algun centro | Alumnos Primer
de Secundaria de la zona, como por ejemplo, | quecursan | trimestre
Braganca, Torre de Moncorvo o Vinhais. portugues
Visita a la ciudad de Torre de Moncorvo, para realizar el | Alumnos Tercer
trayecto en tren Pocinho-Tua o Régua y posterior paseo | 9U€ cursan | trimestre
. . portugués
en barco tipico por el Duero. (Fecha prevista mes de
dfmayo.)
P
Visita a la localidad de Chaves Alumnos 28 trimestre
que cursan
portugués
. , . Alumnos Tercer
Visita de un dia al parque tematico Pena Aventura. .
que cursan | trimestre
portugués
Participacién en la Seminci de Valladolid Alumnos Primer
que cursan | trimestre

portugués




Visita a exposiciones en el Centro Cultura Graga Alumnos Por
Morais, en el Museo de Ciéncia Agua Viva, en el Museo | que cursan | determinar
de la Seda, o en el Teatro de la ciudad. portugués
DEPARTAMENTO: INGLES
Viaje cultural al Irlanda, Dublin. 32y 42 ESO | Por
y 12 determinar
Bachillerato
Viaje de inmersion linglistica y multiaventura a | 12y 22de Por
Aviados, norte de Ledn. ESO. determinar
Disefio de monstruos y su descripcion con motivo de la | ESOy Primer
fiesta anglosajona Halloween. Bachillerato | trimestre
Sesion cultural por parte de un hablante nativo ofrecida | ESO y Por
por la editorial Burlington. Bachillerato | determinar
Proyeccion de peliculas en versidn original subtituladas | ESO vy Final de
en los dias previos a las vacaciones de Navidad y Bachillerato | primery 22
Semana Santa. trimestre
OTRAS ACTIVIDADES EN EL CENTRO
Clases de refuerzo educativo 12y 29 ESO | Todo el
curso,
miércoles
por la tarde
Taller de baloncesto Todo el
curso,
miércoles
por la tarde
Taller de tejer Todo el
curso,
martes por

la tarde




